Zsidokalacs

75 dkg liszthez egy nagyobb krumplit f6zlink, meghdmozzuk és krumplinyomdn attérjik. A megszitalt
lisztet a dagasztdtalba tesszik, a liszt kozepén hagyott mélyedésbe keriil 2,5 dkg langyos vizzel
feloldott és kis cukorral megédesitett élesztd, pici s8. Annyi langyos vizzel kell elkeverni, hogy jél
gyurhaté tésztat kapjunk. Dagasztas kozben olajat adunk hozza. Kb 1dI-t.

A tésztat jol ki kell dolgozni, majd két 6rét letakart allapotban keleszteni.

4 részre osztjuk. Téglalapra kinyujtjuk, szaritott, aszalt gyliimolcsot tesziink bele, feltekerjik. % orat
még pihentetjik. Tojassal megkenjik és manduldval megszdrjuk.



